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Wat is stof?

Stof kan schadelijke bestanddelen bevatten. Ook in de landbouw-
sector en verwerkende industrie is dit het geval. Niet alleen droge
stof, maar ook waternevel kan schadelijke deeltjes bevatten.
Wanneer medewerkers te veel of te lang achter elkaar stof inademen,
kunnen luchtwegklachten ontstaan. Dit begint onschuldig met
klachten, zoals prikkeling van de luchtwegen, veel niezen en
hoesten. Dit kan overgaan in ernstiger klachten, zoals bronchitis,
benauwdheid en zelfs astma. Deze klachten kunnen blijvend zijn!
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Bij het inademen komen grote stofdeeltjes terecht in de . i Wat is kwartsstof?

neus of luchtpijp. Ze worden door zogenaamde trilharen naar de keel
verplaatst en daarna uitgespuugd of ingeslikt. Kleinere deeltjes
dringen dieper door, tot in de bronchién. De kleinste stofdeeltjes
komen diep in de longen terecht waar ze moeilijk verwijderd kunnen
worden en schade aan kunnen richten.
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